
Påskdagen 12 april, Långdistans, individuell

2009

Västerås Skid- och 
Orienteringklubb  

Önstavägen 1  
721 07 Västerås 

Box 328 

Hemsida:  
www.vasterassok.com 

e-mail:  
info@vasterassok.com 

Tel. 021-33 00 53

Samling:  Geddeholm. Vägvisning från Irsta Kyrka, 
därifrån 9 km. Parkering i anslutning till TC. 
 
Parkering: 100-400 m från TC. Avgift 20 kr

Sammanslagning av klasser: Visas i startlistan.

Första start: Första start kl 10.00. Motionsklasser, 
Öppna klasser, U-klasser och Inskolning fri start mellan 
kl 09.30 - 11.30. Startstämpling kommer att tillämpas för 
Öppna klasser, Motion, U-klasser och Inskolning  
Efteranmälda startar före kl. 10.00.
 
Direktanmälan: Finns i Öppna, U- och Inskolningsklas-
ser. Anmälan görs på plats mellan 09.00 - 11.00.

Efteranmälan: Till huvudklass på tävlingsdagen i mån 
av plats mot 100% förhöjd avgift, kl 08.00 - 09.00. 

Start: Avstånd till Start, 400 m. Orange/vit snitsel. 

Nummerlappar: Självservering på väg till start för 
D21L, H21L, D16, H16.

Vakansplatser: HD10-16 i mån av plats mot 100% 
höjd avgift, kl 08.00 - 09.00.

Elektronisk stämpling: Sportident

OBS! Bricknummer: Kontrollera, innan du går till 
start, att bricknumret i startlistan är riktigt.

Hyrbrickor: Hämtas i Informationen klubbvis. Åter-
lämnas vid målgång. Ej utnyttjade brickor återlämnas 
till sekretariatet snarast. Brickhyra 20:-, Ej återläm-
nade brickor debiteras med 525:-/st.

Terräng: Skogsmark med inslag av kulturmark. Svag 
kupering samt god framkomlighet. Vissa partier med 
stenbunden mark. 

Förbjudna områden: Tomtmark och markeringar 
enligt kartan.

Karta: Skala 1:15000 för HD16 till HD 35, Ö9, övriga 
klasser inkl. motion skala 1:10000. Ekvidistans 2,5 m.
Offsettryckt 2009. Ev kartkompletteringar anges vid 
start.

PM

Stöd för yngre: Stödpersoner kommer att finnas i 
terängen för inskolning. Otydliga stigar snitslas vit. 
För inskolning gäller glad och ledsen gubbe.

Information och viltrapport: I nära anslutning till 
målet.

Kontrollmarkering. Skärm på stämpelbock med 
Sportident stämpel och kodsiffra. 

Vätska: På de längre banorna.

Maxtid: 2 tim.

Barnaktiviteter: Barnpassning vid TC öppnar kl 9.00. 

Miniknat: I anslutning till TC från 9.00 till ca 11.30. 
Avgift 20 kr.

Resultat: Resultaten anslås på TC och på internet-
adressen www.vasterassok.com efter tävlingen.

Toaletter: Vid TC.

Dusch: Varmvatten duschar utomhus vid TC.

Priser: Prisutdelning i ungdomsklasserna sker efter-
hand som klasserna blir färdiga.
I klasserna HD17 och äldre lottas ett presentkort på 
1000 kr från Letro Sport ut. Vinnaren måste vara på 
plats för att erhålla priset. Vinnaren ropas ut vid pris-
ceremonin.

Marketenteri: Välsorterat.

Sportförsäljning: Letro Sport.

Tävlingsledare: Magnus Larsson, 073-337 55 01 
Bitr. tävlingsledare: Joakim Ahlström, 021-14 45 55
Banläggare: Lars-Erik Rask, Hans Greijer 
Bankontrollant:	Toivo Hoffrén, 070-646 14 21 
Tävlingskontrollant: Ulf Back, 021-35 41 19
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