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VAGVISNING: Fran E18 ca 20km 0ster Vasteras vid Ostanbro "Orresta avfarten” strax vaster om Sagan.

PM

Medeldistans a
Lordagen den 7 april 2007. ,
f

TAVLINGSPLATS: Hallstabergs gérd.

PARKERING: Endast pa anvisad plats. Avstdnd P — TC 200-1500m. P-avgift bil 20kr, buss 100kr.

SAMMANSLAGNA KLASSER: D75 med D70.

BANLANGDER:
D10 1,9 D50 2,5 H10 1.9 H50 3 Inskol 1.8
D12 25 D55 2,1 H12 2,5 H55 3 ul 1,8
D14 2,5 D60 2,2 H14 31 H60 2,5 u2 1,9
D16 3 D65 2,2 H16 34 H65 2,5 u3 2,5
D17-20 3 D70 2,0 H17-20 3,4 H70 2,5 u4 25
D18 3 H18 3,8 H75 2,2 01 19
D20 3,0 D80 2,0 H20 4,1 H80 2,2 02 2,5
D21 3,8 D20M 3,0 H21 4,6 H85 2,0 04 3,1
D35 2,9 D21M 34 H35 4,1 H20M 3,8 05 3,8
D40 29 D35M 3,0 H40 3,8 H21M 3,8 o7 3,0
D45 2,9 D45M 25 H45 3,8 H35M 34 08 4,6
D55M 2,5 H45M 3,0
H55M 2,5

START: Samtliga klasser orange-vit snitsel 600m. Forsta ordinarie start kl. 10.00.
Motionsklasser, Oppna klasser, U-klasser & Inskolning fri start mellan 10:00 - 11:30.
OBS ! Inga toaletter vid start.

SNITSELMARKERING: Otydliga stigar ar orange-vit snitslade pa ungdomsbanorna.
Pa kartan finns stig markerad med violett tryck, den &r i terrangen orange-vitsnitslad.

LEDSNA OCH GLADA GUBBAR: Finns utefter Inskolnings banan.

NUMMERLAPPAR: | klasserna H21 och D21, nummer enligt startlista. Sjalvservering vid start. Nummerlapparna skall
aterlamnas efter malgang.

STAMPLINGSSYSTEM: Sportident. Deltagare utan bricka kan hyra for 25kr. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras med
525kr. Témning av bricka gors pa vag till start.

HYRBRICKOR: Hamtas vid Direktanmalan.

MALGANG: Stampla p& méllinjen. G& sedan vidare i fallan for att lasa av din l6parbricka.
I?IREKTANMALAN:

Oppna, U- och inskolningsklasser: Anmalan kan géras kl. 08.00-10.00. Vuxna 90kr, Ungdom -16&r 50kr.
NYHET! Direktanmalan till tavlingsklasser

Anmalan kan goras i man av plats kl. 08.00-09.00. Vuxna 180kr, Ungdom -16ar 75kr.

ANMALNINGSAVGIFTER: Svenska klubbar faktureras, betalningsvillkor 20 dagar netto. Utlandska klubbars l6pare skall
betala startavgiften vid Direktanmalan innan tavlingen.

KARTA: Skala 1:10 000 fér alla klasser. Ekvidistans 2,5 m. reviderad 2006-2007. Offsettryckt.
TERRANGBESKRIVNING: Skogsmark med inslag av kulturmark. Svag kupering samt god framkomlighet.
FORBJUDNA OMRADEN: All tomtmark samt de pa kartan markerade omradena &r forbjudna omréden.
MAXTID: 2,5 timmar.

DUSCH/TOA: Varmdusch och utomhustoalett i direkt anslutning till TC. Ingen toalett vid starten.
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VILTRAPPORT: Kldwvilt rapporteras till informationen intill sekretariatet.
BARNPASSNING: Finns vid TC bada dagarna.
MININKNAT: Anordnas bada dagarna med start frAn barnpassningen. Kostnad 20 kronor. Start mellan 9.00 - 11.30.
SERVERING: Servering med rikt utbud bada dagarna.
SPORTFORSALJNING: Letro sport.
PRISER: Se separat anslag pa Resultattavian.
TAVLINGSREGLER: SOFT:s regler géller.
SJUKVARD: Finns vid TC.
Tavlingsledare: Jan-Olov Bergman 070-7330221
Jan Bréms 070-4587621

Pressvard: Sune Nybo 070-5579042
Banlaggare: Lars-Erik Rask 070-5538013

VABTERAS 30K

Bankontrollant: Toivo Hoffrén 070-6461421



